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SÖDERHAMN
En ung kille kikar upp under en 
skyddsmask i plast. De blå gnistorna 
från svetsmaskinen dör ut och han 
nickar åt vänster för att visa oss läng-

re in i lokalerna. Bakom ett skrivbord 
i ett gulmålat kontor sitter Helena 
Torstensson, Process produkters vd 
och den enda kvinnan i företaget. 
Inte för att det gör henne någonting. 
Det är här hon vill vara. 

– Jag trivs bland karlarna, men det 
är tråkigt att vi kvinnor ska behöva 
vara i minoritet jämt. Jag har sagt 
att nästa praktikant som vi tar in ska 
vara en tjej, punkt slut, säger hon. 

Företaget tillverkar svetskonstruk-
tioner efter kundens önskemål. Och 
de som korsar de arbetsslitna golven 
i de gamla industrilokalerna i Stug-
sund är killar hela högen. Inte för 
att det är ovanligt i dagens samhäl-
le, men det vill Helena ändra på. Och 
aldrig har väl chansen varit så nära 
till hands som nu. Nu när hon bli-
vit vald som ny ordförande i Söder-

Helena är redo att förändra 
hamns Kvinnliga Företagarförening. 

– Jag vill visa upp föreningen och 
hur många fantastiskt duktiga tje-
jer vi har här. Kvinnliga företagare 
syns inte, hörs inte. Vi finns liksom 
inte. Män känner män och säger att 
det inte finns några kvinnor när det 
kommer till att välja mentorer. Hur 
många ska jag plocka fram, säger jag 
då. 

Men det tog Helena 40 år att inse att 
det är här hon hör hemma. Med mer 
jobb än tidigare, med mindre lön-
samhet än som anställd, men med 
den stora friheten att göra det hon 
tror på. 

– Det blev en stor ”aha”-upplevel-
se. Den här vägen är inte för alla. Man 
måste våga ta för sig och satsa allt 
man kan! Jag vill synliggöra den här 
föreningen mer, för den är viktig och 
behövs när man behöver bolla idéer 
och få stöd. Det sociala nätverket är 
jätteviktigt. 

Helenas stora kärlek till människor 
gjorde att hon korsade Atlanten som 
sjuttonåring. Ett år som utbytesstu-
dent i USA och viljan att lära sig det 
hon inte kunde. Engelska. Den unga 
tjejen ville inte ha några som helst be-
gränsningar senare i livet. 

– Det var första chansen att kom-

ma hemifrån. Det var väldigt utveck-
lande och skapade den Helena som 
tror på sig själv. Om jag fixade det, då 
kunde jag fixa allt jag ville också. 

Då trodde Helena att hon skulle bli 
läkare, men under en sjukhuspraktik 
kom hon på att hon skulle bli för en-
gagerad i människorna. Hon skulle 
inte orka. 

Så då valde Helena intresse num-
mer två i stället. Att räkna. Det ledde 
henne till civilingenjörsutbildning-
en i Luleå och redan där var hon en-
sam tjej. 

Då när hon spelade tennis till sent 
på nätterna för att de var enda gång-
en banorna var lediga. Sedan jobbade 
hon på ABB i Ludvika, gifte sig i Aus-
tralien och blev vd för Pepab i Söder-
hamn. Men år 2005 bröt hon sig lös. 
Blev egen, köpte Process Produkter 
tillsammans med sin man och här är 
hon kvar. 

– Samhället är inte jämställt och nu 
vill jag stötta och hjälpa andra tjejer. 
Vi har redan 60 fantastiskt duktiga fö-
retagare i vår förening och nästa år fi-
rar vi 25 år. Det är helt otroligt. Nu ska 
jag se till att vi får synas! 

FRIDA SÖDERLUND

0270–740 00

frida.soderlund@soderhamnskuriren.se

 ■ Sam-
hället 
är inte 
jämställt 
och nu vill 
jag stötta 
och hjälpa 
andra tje-
jer. Vi har 
redan 60 
fantastiskt 
duktiga 
företagare 
i vår för-
ening och 
nästa år 
fi rar vi 25. 
Det är helt 
otroligt. 
HELENA TOR-
STENSSON

Hon spelade fotboll med grabbarna och älskade 
att räkna. Helena Torstensson fann kärleken till 
maskinerna och tog chansen att göra det hon tror 
på i en mansdominerad värld. Nu är vd:n ny ord-
förande för Söderhamns Kvinnliga Företagarför-
ening. 
– Ska samhället växa måste tjejerna kliva fram. 

Helena Torstensson har haft väldigt roligt på vägen till där hon är i dag. Men den fullständiga framgången tycker hon inte att hon har nått än.  FOTO: GUSTAV SJÖHOLM

www.helahälsingland.se

 ■ Namn: Helena Torstensson 
 ■ Ålder: 45
 ■ Familj: Maken Kurt Torstensson, 

barnen Greta, 17, och Sven, 15. 
 ■ Intressen: Att åka slalom med fa-

miljen och att träffa nya människor
 ■ Aktuell: Som ny ordförande i Sö-

derhamns kvinnliga företagarförening 

AKTUELLT 
PORTRÄTT
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